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A N N E X E  I I I

RÉFÉRENTIEL DE FORMATION EN OSTÉOPATHIE

La formation conduisant au diplôme d’ostéopathe a pour but l’acquisition des connaissances et 
des compétences nécessaires à l’exercice du métier. 

Les objectifs pédagogiques, les contenus et les modalités d’évaluation sont décrits dans les fiches 
pédagogiques de chacune des unités d’enseignement (UE). Ces documents sont mis à la disposi-
tion des étudiants. 

Les contenus de la formation tiennent compte de l’évolution des savoirs et de la science et sont 
actualisés.

La place des unités d’enseignement dans le référentiel de formation permet des liens entre elles 
et une progression de l’apprentissage des étudiants.

Répartition des volumes horaires de la formation

ANNÉES ANNÉE 1 ANNÉE 2 ANNÉE 3 ANNÉE 4 ANNÉE 5 TOTAL

Cours magistraux (CM) 448 h 416 h 324 h 274 h 84 h 1 546 h

Travaux dirigŽs incluant les 
travaux pratiques (TD) 454 h 510 h 436 h 252 h 162 h 1 814 h

Total CM + TD 902 h 926 h 760 h 526 h 246 h 3 360 h

Formation pratique clinique 50 h 70 h 210 h 450 h 720 h 1 500 h

Total CM + TD + formation 
pratique clinique 952 h 996 h 970 h 976 h 966 h 4 860 h

En outre, la charge de travail de l’étudiant comporte un temps de travail personnel en autonomie, 
nécessaire à l’appropriation des connaissances, à des recherches documentaires, à la préparation 
d’exposés et à la réalisation de son mémoire.

Modalités pédagogiques

Les enseignements sont réalisés sous la forme de cours magistraux (CM), de travaux dirigés (TD) 
dont des travaux pratiques et s’appuient sur le travail personnel de l’étudiant. 
Les cours magistraux (CM) sont des cours dont le contenu est théorique, donnés par un enseignant 
dans une salle de cours ou dans un amphithéâtre.
Les travaux dirigés (TD) sont des temps d’enseignement obligatoires réunissant maximum 25 
étudiants afin de favoriser une individualisation des apprentissages par l’utilisation de méthodes 
interactives au plus près des besoins des étudiants.
Ces cours servent à compléter, illustrer, approfondir un cours magistral en apportant des explici-
tations théoriques ou pratiques. Ils permettent d’appliquer les connaissances apprises pendant les 
cours théoriques ou d’introduire des notions nouvelles.
Ces séances peuvent ainsi consister en la réalisation d’exposés, d’exercices, de travaux divers. Elles 
conduisent à mobiliser des connaissances sur les interventions en ostéopathie.
Certains travaux pratiques, certaines recherches, études, conduites de projets ou actions pédago-
giques peuvent nécessiter des groupes moins importants.
Les unités d’intégration sont des unités d’enseignement qui portent sur l’étude des situations 
cliniques en ostéopathie. Elles comportent des analyses de situations préparées par les formateurs, 
des mises en situation simulées, des analyses des situations vécues par les étudiants en formation 
pratique clinique et des travaux de transposition à de nouvelles situations. 
Les unités d’intégration sont en relation avec une ou plusieurs compétences dont les savoirs et 
savoir-faire ont été acquis lors de l’année en cours ou des années antérieures.
Les unités d’intégration doivent permettre à l’étudiant d’utiliser des concepts et de mobiliser un 
ensemble de connaissances et d’expériences. Le formateur aide l’étudiant à reconnaître la singula-
rité des situations tout en identifiant les concepts transférables à d’autres interventions.
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Formation pratique clinique

La formation pratique clinique doit permettre!à l’étudiant : 
 – d’acquérir des connaissances et une posture réflexive, en questionnant la pratique avec l’aide 
des professionnels ; 

 – d’exercer son jugement et ses habiletés gestuelles ; 
 – de centrer son écoute sur la personne et de proposer des interventions de qualité ; 
 – de prendre progressivement des initiatives et des responsabilités ; 
 – de reconnaître ses émotions, de les canaliser et d’adopter la distance professionnelle 
appropriée!;

 – de mesurer ses acquisitions dans chacune des compétences ; 
 – de réaliser au moins cent cinquante consultations complètes et validées sur la totalité de son 
cursus.

Cette formation pratique clinique se déroule!:
a) Pour au moins deux tiers, en présence et encadrée par un enseignant ostéopathe de l’école, au 

sein de la clinique de l’établissement de formation dédiée à l’accueil des patients,
b) Sur des terrains de formation clinique externe auprès de maîtres de stage agréés par le direc-

teur de l’école après accord du conseil pédagogique. 
Pour ces stages externes, l’établissement de formation met en place des conventions de stages 
signées entre l’établissement de formation, le maître de stage et le stagiaire.
Les différentes étapes!de formation pratique!clinique!sont les suivantes!:

 – observation de consultations ostéopathiques (réalisées par des ostéopathes enseignants ou 
maîtres de stage ou des étudiants en fin de cursus encadrés par un enseignant ostéopathe). 

   Cette étape peut se dérouler en tout lieu de formation pratique clinique (interne et/ou externe)!;
 – apprentissage progressif et réalisation de certaines activités dans le cadre d’une consultation 
auprès d’un patient avec accompagnement d’un enseignant ostéopathe!(progressivité et indivi-
dualisation du parcours).

   Cette étape se déroule uniquement en clinique interne ;
 – réalisation de consultations complètes encadrées par un ostéopathe enseignant ou maître de 
stage. L’étudiant réalise les consultations auprès de publics variés et présentant des troubles 
fonctionnels diversifiés.

   Cette étape se déroule en interne, pour au moins deux tiers des consultations, et/ou en externe. 
  Chaque consultation effectuée par l’étudiant !s’accompagne d’un temps de préparation et de 

bilan avec l’enseignant ou le maître de stage. 
   Le temps nécessaire pour réaliser les 150 consultations complètes et validées peut varier selon 

les étudiants. Il est estimé à 300 heures.

Formation pratique clinique et travaux pratiques

La formation pratique clinique se déroule auprès de patients en clinique interne et externe sous la 
supervision d’un enseignant ou d’un maître de stage tandis que les travaux pratiques! se déroulent 
dans le cadre des Unités d’Enseignement (notamment domaine 5) entre étudiants sous la supervi-
sion d’un enseignant.

Conditions d’agrément des terrains de formation pratique clinique externes
 – présence d’un ostéopathe maître de stage!;
 – établissement répondant aux critères d’accueil du public!; 
 – souscription d’une assurance permettant d’accueillir des stagiaires par la structure d’accueil!;
 – locaux spécifiques dédiés à la prise en charge des patients et permettant le respect des règles 
de confidentialité et d’hygiène!;

 – activité du lieu d’accueil et nature de l’établissement permettant la réalisation des objectifs de 
stage!;

 – utilisation du livret de stage pour la traçabilité des activités réalisées par l’étudiant (bilan des 
acquis de l’étudiant au début et à la fin du stage)!;

 – respect du champ de compétences de l’ostéopathe ; 
 – respect du secret professionnel!;
 – consentement éclairé du patient ou de son représentant!;
 – information et recueil de l’accord du patient pour une prise en charge par un étudiant. 
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Conditions d’agrément du maître de stage

Le maître de stage est autorisé à faire usage professionnel du titre d’ostéopathe, il a cinq ans 
minimum d’exercice professionnel en ostéopathie.
Il a suivi au minimum une journée d’information sur le projet pédagogique, le référentiel de forma-
tion et de compétences ainsi que sur les objectifs du stage.
Les objectifs d’apprentissage de l’étudiant sont formalisés!:

 – de manière générale, dans le référentiel de compétences et le référentiel de formation en 
ostéopathie ainsi que dans le projet pédagogique de l‘école. Ce cadre général est connu des 
maîtres de stage ;

 – de manière personnalisée, dans le livret de stage que l’étudiant présente dès le premier jour 
dans la structure d’accueil et que l’enseignant ou le maître de stage qui l’encadre remplit au 
cours de la formation pratique clinique.
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DOMAINE 1 – Sciences fondamentales 

 
�

 
Unité d’enseignement 1.1 : Biologie cellulaire, biologie moléculaire, biochimie 

 

 
Année 1                             Compétence 1       

 

 
CM : 40 

 
TD : 20 

 
Total : 60 
 

 
Objectifs 

 
� Acquérir des connaissances de base en biologie cellulaire, moléculaire et en biochimie  
� Comprendre l’organisation du vivant au niveau moléculaire 
� Développer une vision intégrée des niveaux d’organisation de la cellule à l’organisme 

 
 

 
Eléments de contenu  

 
Les niveaux d’organisation du corps humain : chimique, cellulaire, tissulaire, organique et systémique 
 
Biologie cellulaire 
 

Composants de la cellule et différents types cellulaires  
Matrice extra cellulaire et jonction cellulaire 
Métabolisme   cellulaire – structure, transport et potentiel membranaire 
Le cycle cellulaire, les différenciations cellulaires et la notion de tissus, les types et structures de cellules, la 
communication inter cellulaire, récepteurs et médiateurs,  
La vie cellulaire et le fonctionnement des cellules excitables (nerveuses et musculaires)  

 
Biologie moléculaire et biochimie 
 

La matière vivante, les principales molécules biologiques, la relation structure – fonction et les principales 
réactions utiles à la compréhension du maintien d’équilibres biologiques et de déséquilibres 
Les principales réactions biochimiques utiles à la compréhension du fonctionnement du corps humain 

 
 

Recommandations pédagogiques : 
 

Modalités d’évaluation 
Evaluation écrite  
 
Critères d’évaluation 
Exactitude des connaissances 
Pertinence du raisonnement 
 

�
� �
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Unité d’enseignement 1.2 : Hématologie, Immunologie  

 

 
Année 2                             Compétence 1       

 

 
CM : 40 

 
TD : 20 

 
Total : 60 
 

 
Objectifs 

 
� Acquérir des connaissances de base en hématologie pour comprendre certains processus corporels 

physiologiques  
� Acquérir des connaissances de base en immunologie pour comprendre certains processus corporels 

physiologiques  
 

 

Eléments de contenu  
 
Hématologie 
 

Composition du sang, éléments figurés  
Propriété, rôle et fonctions du sang 
Hématopoïèse 
Coagulation et hémostase 
Les groupes sanguins 

 

Immunologie 
 

Fonctionnement général du système immunitaire : le système lymphatique, les défenses de l’organisme 
L’état, la régulation et la réponse immunitaires, les altérations de la réponse immunitaire  
Les diverses réactions : cellulaires, tissulaires, humorales  
 

Cancérogénèse  
 

Mécanismes de l’inflammation et de la cicatrisation   
 

Recommandations pédagogiques : 
 

Modalités d’évaluation 
Evaluation écrite  
 
Critères d’évaluation 
Exactitude des connaissances 
Pertinence du raisonnement 
 

�
� �
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!
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!

!
1##&)!-!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!93,4&%)#:)!-!!!!!!!

!

!
9;  : 20 

!
<=  : 0 

!
<3%27 0!>? 
 

!
@AB):%$C*!

 
� Acquérir en anatomie et physiologie les connaissances générales nécessaires à  la compréhension des 

systèmes et de leurs interactions  
 

!
D7&,)#%*!')!:3#%)#E   

 
F8&*)#%2%$3#!')*!+82#'*!*6*%G,)*!)%!24428)$7*!')!7(38+2#$*,)!!
 

Appareil respiratoire 
Appareil cardio-vasculaire 
Système nerveux périphérique et central 
Appareil digestif 
Appareil endocrinien 
Appareil génito-urinaire 
Système tégumentaire 
Systèmes sensoriels 
Appareil locomoteur 

 
!
F56*$373+$)!+&#&827)!
 

Mécanismes généraux de régulation du métabolisme du corps : interrelations métaboliques, mécanismes 
généraux des régulations et dysfonctionnements métaboliques au niveau cellulaire et tissulaire 
Homéostasie : régulation du pH, température, glycémie, … 
Physiologie des compartiments liquidiens de l’organisme 

!
 

H):3,,2#'2%$3#*!4&'2+3+$IE)*!0!
 

;3'27$%&*!'(&J27E2%$3#!
Evaluation écrite  
 
98$%G8)*!'(&J27E2%$3#!
Exactitude des connaissances 
Utilisation d’une terminologie adaptée 
Pertinence du raisonnement 
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1""%)*&-=&>&)$&?&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&@3,4%$)"A)&-&&&&&&&

&

&
@B : 100 
        (année 1 : 36 ; année 2 : 50 ;   
        année 3 : 14) 

&
CD : 20  
      (année 1 : 4 ; année 2 : 10 ;  
       année 3 : 6) 

&
C3$27 0&->E&&
&&&&&&&&&&(année 1 : 40 ; année 2 : 60 ;  
           année 3 :20) 

&
FGH)A$#I*&

&
� Acquérir des connaissances approfondies en anatomie et physiologie du système nerveux  

 

J7%,)"$*&')&A3"$)"8   
&

1"2$3,#)&)$&456*#373+#)&'8&*6*$9,)&"):;)8<&
&

Anatomie descriptive du système nerveux central et périphérique, système neurovégétatif Fonctionnement du 
neurone, conduction nerveuse, neurophysiologie des systèmes nerveux central et périphérique 
Physiologie neuromusculaire des muscles lisses, striés et cardiaque : organisation, structure, propriétés,  
Commande et contrôle des grandes fonctions : motrice, sensitive, supérieure, végétative 
Développement 
Processus de vieillissement  
Processus de régénération et de cicatrisation  
Imagerie et méthodes d’exploration fonctionnelle  

 

K)A3,,2"'2$#3"*&4%'2+3+#L8)*&0& B3'27#$%*&&'(%;2782$#3"0&&

Evaluation écrite  

@:#$9:)*&'(%;2782$#3"&0&
Exactitude des connaissances 
Utilisation d’une terminologie adaptée 
Pertinence du raisonnement 
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Unité d’enseignement  1.10 : Anatomie et  physiologie des systèmes tégumentaire et sensoriels 

 
Année 1                             Compétence 1       

 

 
CM : 30 

 
TD : 10 

 
Total : 40 

 
Objectifs 

 
� Acquérir des connaissances approfondies en anatomie et physiologie des systèmes tégumentaires et 

sensoriels 
 

Eléments de contenu  
 
Anatomie et physiologie des systèmes tégumentaire et sensoriels 
 

Anatomie et physiologie du système tégumentaire 
Anatomie et physiologie des systèmes sensoriels 
Développement 
Processus de vieillissement  
Processus de régénération et de cicatrisation  
Imagerie et méthodes d’exploration fonctionnelle  

 
 

Recommandations pédagogiques : 
 

Modalités d’évaluation 
Evaluation écrite  
 
Critères d’évaluation 
Exactitude des connaissances 
Utilisation d’une terminologie adaptée 
Pertinence du raisonnement 
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!"#$%&'()"*)#+"),)"$&-.-&/&012,)"*&3242567#"#89)* �

:""%)*&;&)$&<&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&=>,3%$)"6)&?&&&&&&&&&&&

=@ : 40  
        (année 3 : 14 ; année 4 : 26) 

AB : 20  
       (année 3 : 6 ; année 4 : 14) 

A>$27 /&CD&&
          (année 3 : 20 ; année 4 : 40) 

&
EFG)6$#H*&

&
� Acquérir les connaissances nécessaires à la compréhension de comptes rendus d’explorations médicales 

dans le cadre d’un projet d’intervention ostéopathique 
� Acquérir les connaissances nécessaires à l’identification de « drapeaux rouges »  
� Acquérir les connaissances nécessaires au diagnostic fonctionnel 

 

&
07%,)"$*&')&6>"$)"9   

 
I,2+)4#)&,%'#627)&

 
Techniques d’imagerie  

&
I"H>4,2$#>"*&'>""%)*&324&7(#,2+)4#)&

 
Lecture et analyse de compte-rendu, identification des signes d’alerte  
Variantes, anomalies en lien avec le diagnostic fonctionnel 
&

012,)"*&F#>7>+#89)*&
&

Principaux examens biologiques  
Résultats normaux et anormaux, identification des signes d’alerte  

J)6>,,2"'2$#>"*&3%'2+>+#89)*&/&

L’enseignement s’appuie sur  des situations cliniques et 
permet de faire le lien avec les UE portant sur le 
diagnostic ostéopathique.  

 

&

@>'27#$%*&&'(%K2792$#>"/&&

Evaluation écrite / étude de cas permettant une 
restitution des connaissances et une construction de 
raisonnement à partir de situations cliniques 

=4#$L4)*&'(%K2792$#>"&/&
Exactitude des connaissances 
Utilisation d’une terminologie adaptée 
Pertinence du raisonnement  

�
�  
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!"#$%&'()"*)#+"),)"$&-./&0&1%,#232+#)& ')*&455)6$#2"*&'7&*8*$9,)&"):;)7<&&

=""%)*&>&)$&/&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&?2,@%$)"6)&A&&&&&&&

?B  : 50 

       (année 3 : 34 ; année 4 : 16) 

CD : 20  

       (année 3 : 16 ; année 4 : 4) 

C2$43 0&EF&&
&&&&&&&&&&&(année 3 : 50 ; année 4 : 20) 

GHI)6$#5*&
� Acquérir des connaissances sur la sémiologie des affections du système nerveux  

� Acquérir les connaissances permettant d’établir un diagnostic d’opportunité et un diagnostic fonctionnel  

� Connaître les signes d’alerte en neurologie 

J3%,)"$*&')&62"$)"7   

 

K:#"6#@47<&1#+")*&'(43):$)&&
- Céphalées 

- Vertiges 

- Convulsions 

- Troubles de l’équilibre 

- Troubles de la marche 

- Troubles de la motricité  

- Troubles de la sensibilité 

- Malaises 

- Troubles des fonctions supérieures et de la conscience 

- Fièvre 

- Signes cutanés 

- Antécédents de chute  

- Tremblements 

K:#"6#@47<&&*8"':2,)*&")7:232+#L7)*&
- Pyramidal et extra-pyramidal 

- Méningé 

- Queue de cheval 

- Cérébelleux 

- Confusionnel 

- Syndromes infectieux neurologiques 

- Syndrome neurologique d’origine vasculaire  

- Syndromes épileptiques 

- Syndromes migraineux 

 

1%,#232+#) des atteintes des nerfs crâniens et périphériques 

1%,#232+#) de l’hypertension intracrânienne 

Traitements chirurgicaux ayant une incidence sur la prise en charge ostéopathique 

M)62,,4"'4$#2"*&@%'4+2+#L7)*&0&
L’enseignement de la sémiologie vise à permettre à 

l’étudiant d’acquérir les connaissances de base afin de 

comprendre, lors d’une consultation, l’état de santé  

global du patient, de maîtriser les signes d’alerte, les 

conduites à tenir et les drapeaux rouges. 

L’enseignement s’appuie sur  des situations cliniques et 

permet de faire le lien avec les UE portant sur le 

diagnostic ostéopathique&

B2'43#$%*&&'(%;4374$#2"0&&
Evaluation écrite  / étude de cas permettant une 

restitution des connaissances et une construction de 

raisonnement à partir de situations cliniques 

?:#$9:)*&'(%;4374$#2"&0&
Exactitude des connaissances 

Utilisation d’une terminologie adaptée 

Pertinence du raisonnement  

&
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T7&8@)=)'@:!4L8767>84&6R!&A&'@!6')!8'489)'4)!:67!<&!D78:)!)'!4L&7>)!;:@(;D&@L856)!

!

L)62,,4#'4%$2#*!?&'4+2+$;7)*!0!
SE)':)8>')=)'@!9)!<&!:(=8;<;>8)!U8:)!V!D)7=)@@7)!V!
<E(@698&'@!9E&456(787!<):!4;''&8::&'4):!9)!F&:)!&?8'!
9)!4;=D7)'97)I!<;7:!9E6')!4;':6<@&@8;'I!<E(@&@!9)!:&'@(!!
><;F&<!96!D&@8)'@I!9)!=&W@78:)7!<):!:8>'):!9E&<)7@)I!<):!
4;'968@):!V!@)'87!)@!<):!97&D)&6R!7;6>):X!

SE)':)8>')=)'@!:E&DD68)!:67!!9):!:8@6&@8;':!4<8'856):!
)@!D)7=)@!9)!?&87)!<)!<8)'!&U)4!<):!YM!D;7@&'@!:67!<)!
98&>';:@84!;:@(;D&@L856)X!!

!

!

A2'43$%&*!!'(&M4374%$2#0!!

MU&<6&@8;'!(478@)!!Z!(@69)!9)!4&:!D)7=)@@&'@!6')!
7):@8@6@8;'!9):!4;''&8::&'4):!)@!6')!4;':@764@8;'!9)!
7&8:;'')=)'@!V!D&7@87!9)!:8@6&@8;':!4<8'856):!

>J$%9J)*!'(&M4374%$2#!0!
MR&4@8@69)!9):!4;''&8::&'4):!
Y@8<8:&@8;'!9E6')!@)7=8';<;>8)!&9&D@()!
O)7@8')'4)!96!7&8:;'')=)'@!!

�
!

!
! !
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!

!

!"#$%&'()"*)#+"),)"$&&-./&0&1%,#232+#)&')*&455)6$#2"*&')*&*7*$8,)*&649'#2:;4*6<34#9)&)$&9)*=#94$2#9)&

&
>""%)&-&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&?2,=%$)"6)&@&&&&&&&

&
?A !"!#$!

&
BC!"!%&!

&
B2$43!0&DE!

&
FGH)6$#5*&

&
�! '()*+,-,!./0!(1223-0032(/0!0*,!43!0+5-1416-/!./0!377/(8 -120!.*!0908:5/!(3,.-1;<30(*43-,/!/8!,/0=-,381-,/!!
�! '()*+,-,!4/0!(1223-0032(/0!=/,5/88328!.>+83?4-,!*2!.-3 62108-(!.>1==1,8*2-8+!/8!*2!.-362108-(!712(8-122/4!
�! @1223A8,/!4/0!0-62/0!.>34/,8/!./0!377/(8-120!./0!0908:5/0!(3,.-1<30(*43-,/!/8!,/0=-,381-,/!

I3%,)"$*&')&62"$)"< !!
&
!
?49'#2:;4*6<34#9)&

J9#"6#=4<K&1#+")*&'(43)9$)&&
;! B90=2+/ !
;! @+=C34+/!
;! '08C+2-/!./!,/=10!/8!.>/771,8 !
;! B1*4/*,!8C1,3(-)*/!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !
;! D,1*?4/0!.*!,98C5/ !
;! D,1*?4/0!./!43!8/20-12!3,8+,-/44/!
;! E343-0/F!=/,8/!./!(1223-0032(/!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !
;! @93210/!
;! G3(8/*,0!./!,-0)*/0!(3,.-1;<30(*43-,/0!!!!!!!!!!!!! !
;! !H551?-4-038-12!=,14126+/!
;! B1*4/*,0!./0!5/5?,/0!-27+,-/*,0F!I.:5/0 !
;! J1*774/0!<30(*43-,/0!(3,18-.-/2!/8!3?.15-234!
;! K-==1(,38-05/!.-6-834!
;! D,1*?4/0!./!43!=,/00-12!3,8+,-/44/!

!
&&&&&&&&J9#"6#=4<K&*7"'92,)*&!

;! J92.,15/!(1,123,-/2!
;! J92.,15/!8C,15?1/5?14-)*/!
;! J92.,15/0!C9=18/20-7!/8!C9=/,8/20-7!
;! J92.,15/0!<30(*43-,/0!
;! J92.,15/0!.>-20*77-032(/!(3,.-3)*/!

&
!!!!!!!D,3-8/5/280!(C-,*,6-(3*L!39328!*2/!-2(-./2(/!0*,!43!=,-0/!/2!(C3,6/!108+1=38C-)*/!
&
&
&
&
&
&
&
&
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!
!

 
Pneumologie 

Principaux Signes d’alerte 
"! #$%&'()*+!,(-.*/)*+!,0,)1.)$$*0*(%!
"! 2)34.*!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
"! 5-6/!!
"! 78$9('*$!!!!!!!!!!!!!!!!!!
"! 7-6:*6.!%&-.,;)<6*!
"! =/9*;%-.,%)-(!!!!!!!!!!!!!
"! >'0-9%8$)*!

!
                Principaux syndromes  

"! ?8(@.-0*$!)(A:,00,%-).*$!
"! ?8(@.-0*$!B.-(;&-"-B$%.6;%)A$!
"! ?8(@.-0*$!)(A*;%)*6/!
"! ?8(@.-0*$!%60-.,6/!
"! ?8(@.-0*!!%&.-0B-"!*0B-:)<6*!

!
!!!!!!!!!!!!Sémiologie @6!9(*60-%&-.,/!!
!
!!!!!!!!!!!!5.,)%*0*(%$!;&).6.1);,6/!,8,(%!6(*!)(;)@*(;*!$6.!:,!9.)$*!*(!;&,.1*!-$%'-9,%&)<6*!
 
!

Recommandations pédagogiques : 
CD*($*)1(*0*(%!@*!:,!$'0)-:-1)*!4)$*!E!9*.0*%%.*!
E!:D'%6@),(%!@D,;<6'.).!:*$!;-((,)$$,(;*$!@*!B,$*!
,A)(!@*!;-09.*(@.*+!:-.$!@D6(*!;-($6:%,%)-(+!:D'%,%!
@*!$,(%'!!1:-B,:!@6!9,%)*(%+!@*!0,F%.)$*.!:*$!
$)1(*$!@D,:*.%*+!:*$!;-(@6)%*$!E!%*().!*%!:*$!
@.,9*,6/!.-61*$G!

CD*($*)1(*0*(%!$D,996)*!$6.!!@*$!$)%6,%)-($!
;:)()<6*$!*%!9*.0*%!@*!A,).*!:*!:)*(!,4*;!:*$!H=!
9-.%,(%!$6.!:*!@),1(-$%);!-$%'-9,%&)<6*G!!

 

Modalités  d’évaluation:  
=4,:6,%)-(!';.)%*!I!'%6@*!@*!;,$!9*.0*%%,(%!6(*!.*$%)%6%)-(!@*$!
;-((,)$$,(;*$!*%!6(*!;-($%.6;%)-(!@*!.,)$-((*0*(%!E!9,.%).!
@*!$)%6,%)-($!;:)()<6*$!

Critères d’évaluation : 
=/,;%)%6@*!@*$!;-((,)$$,(;*$!
H%):)$,%)-(!@D6(*!%*.0)(-:-1)*!,@,9%'*!
J*.%)(*(;*!@6!.,)$-((*0*(%!!

!
!

!
! !
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!

Unité d’enseignement  2.7 :!Sémiologie des affections des systèmes digestif et endocrinien 

Année 3                             Compétence 1           

CM!"!#$! TD!"!%&! Total!: 46!

Objectifs 
�! '()*+,-,!./0!(1223-0032(/0!0*,!43!0+5-1416-/!./0!377/ (8-120!!./0!0908:5/0!.-6/08-7!/8!/2.1(,-2-/2!

$FTXpULU�4/0!(1223-0032(/0!;/,5/88328!.<+83=4-,!*2!.-362108-(!.<1;;1,8*2-8+!/8!*2!.-362108-(!712(8-122/4!!
�! >1223?8,/!4/0!0-62/0!.<34/,8/!./0!377/(8-120!./0!0908:5/0!.-6/08-7!/8!/2.1(,-2-/2!

Eléments de contenu!!
Système digestif 
            Principaux Signes d’alerte 

@! A-:B,/!
@! C90;D36-/ !
@! E3*0+/0F!B15-00/5/280 !
@! G+538+5:0/F!5/43/23 !
@! C1*4/*,0!415=1!3=.15-21@;/4B-/22/0!/8!!,+8,1!08/,234/ !
@! H,1*=4/0!.*!8,320-8!
@! I/(81,,36-/0 !
@! >128,3(8*,/!/8!.+7/20/!3=.15-234/0!
@! J(8:,/!
@! KL4/*,!
@! H,1*=4/0!(*832+0F!;,*,-8!
@! K34;38-12!.<*2/!5300/!3=.15-234/!1*!01*0@(43B-:,/!

!!!!!!!!!!M-62/0!.<*,6/2(/!(D-,*,6-(34/!

         Principaux syndromes!!
@! M92.,15/0!.-6/08-70!D3*80!
@! M92.,15/0!;32(,+38-)*/0F!D+;381=-4-3-,/0!
@! M92.,15/0!(14-)*/0!/8!/28+,-)*/0!

!!!!!!!!!!H,3-8/5/280!(D-,*,6-(3*N!39328!*2/!-2(-./2(/!0*,!43!;,-0/!/2!(D3,6/!108+1;38D-)*/!

6\VWqPH�HQGRFULQLHQ�
            Principaux Signes d’alerte 

@! '08D+2-/ !
@! K/,8/!1*!;,-0/!./!;1-.0 !
@! H,1*=4/0!./!43!,+6*438-12!8D/,5-)*/! !
@! K-410-8+!
@! H,1*=4/0!./!43!(,1-0032(/ !
@! H,1*=4/0!./!43!712(8-12!0/N*/44/!
@! K149*,-/F!;149.-;0-/!
@! O.:5/0!!
@! H,1*=4/0!./!4<D*5/*,!
@! H,1*=4/0!(*832+0!

            Principaux syndromes  
@! M92.,15/!D9;1;D903-,/!
@! M92.,15/!8D9,1P.-/2!/8!!;3,38D9,1P.-/2!
@! M92.,15/!0*,,+234-/2!
@! H,1*=4/0!./!43!649(+5-/!
@! H,1*=4/0!4-;-.-)*/0 !

Recommandations pédagogiques : 
Q</20/-62/5/28!./!43!0+5-1416-/!B-0/!R!;/,5/88,/!R!
4<+8*.-328!.<3()*+,-,!4/0!(1223-0032(/0!./!=30/!37-2!./!
(15;,/2.,/F!41,0!.<*2/!(120*4838-12F!4<+838!./!0328+!!641=34!
.*!;38-/28F!./!53?8,-0/,!4/0!0-62/0!.<34/,8/F!4/0!(12.*-8/0!R!
8/2-,!/8!4/0!.,3;/3*N!,1*6/0S!

Q</20/-62/5/28!0<3;;*-/!0*,!!./0!0-8*38-120!(4-2-)*/0!/8!
;/,5/8!./!73-,/!4/!4-/2!3B/(!4/0!TU!;1,8328!0*,!4/!
.-362108-(!108+1;38D-)*/S�

Modalités  d’évaluation:  

UB34*38-12!+(,-8/!!V!+8*./!./!(30!;/,5/88328!*2/!,/08-8*8-12!
./0!(1223-0032(/0!/8!*2/!(1208,*(8-12!./!,3-0122/5/28!R!
;3,8-,!./!0-8*38-120!(4-2-)*/0!

Critères d’évaluation : 
UN3(8-8*./!./0!(1223-0032(/0!
T8-4-038-12!.<*2/!8/,5-21416-/!3.3;8+/!
K/,8-2/2(/!.*!,3-0122/5/28 �

!
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!"#$%&'()"*)#+"),)"$&&-./&0  1%,#232+#)&')*&455)6$#2"*&'7&*8*$9,)&+%"#$2:7;#"4#;)&

<""%)&=&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&>2,?%$)"6)&@&&&&&&&&&&&

>A  : 30 BC : 12 B2$43 0&D- 

EFG)6$#5*&
� Acquérir des connaissances sur la  sémiologie des affections du système génito-urinaire Acquérir les 

connaissances permettant d’établir un diagnostic d’opportunité et un diagnostic fonctionnel  
� Connaître les signes d’alerte des affections du système génito urinaire 

H3%,)"$*&')&62"$)"7   
<??4;)#3&7;#"4#;)&)$&')*&2;+4")*&+%"#$47I&)I$);")*&&&

J;#"6#?47I&1#+")*&'(43);$)&
- Troubles de la miction 
- Hématurie, urines troubles 
- Douleur lombo-abdominale,  
- fièvre 
- Douleurs scrotales 
- Cystalgies 
- Pâleur 
- Masse abdominopelvienne et scrotale 
- Troubles de la fonction sexuelle chez l’homme 

J;#"6#?47I&*8"';2,)*  
- Syndromes lithiasiques 
- Syndromes infectieux 
- Syndromes d’Insuffisance rénale aigue et chronique 
- Syndromes tumoraux 
- Incontinences urinaires 

K8"%6232+#)&
&&&&&&&&&&&&K;2**)**)L&62"$;46)?$#2"&
&&J;#"6#?47I&1#+")*&'(43);$)&

- Fièvre 
- Douleur lombo-abdomino-pelvienne 
- Troubles de la fonction sexuelle  
- Aménorrhée, dysménorrhée 
- Leucorrhée 
- Métrorragie 
- Durant la grossesse 

o Contractions utérines  
o Céphalées  
o Hypertension artérielle  
o Douleurs abdominales 

- Troubles de la miction 
J;#"6#?47I&*8"';2,)*&&

- Syndromes utéro-ovariens 
- Syndromes tumoraux 
- Syndromes infectieux 
- Sémiologie des pathologies de la grossesse 
- Dyspareunie, troubles de la libido 
- Stérilité, infertilité 

M)62,,4"'4$#2"*&?%'4+2+#N7)*&0&
L’enseignement de la sémiologie vise à permettre à l’étudiant 
d’acquérir les connaissances de base afin de comprendre, lors 
d’une consultation, l’état de santé  global du patient, de maîtriser 
les signes d’alerte, les conduites à tenir et les drapeaux rouges. 
L’enseignement s’appuie sur  des situations cliniques et permet 
de faire le lien avec les UE portant sur le diagnostic 
ostéopathique.  

A2'43#$%*&&'(%O4374$#2"0&&
Evaluation écrite  / étude de cas permettant une restitution des 
connaissances et une construction de raisonnement à partir de 
situations cliniques 
>;#$9;)*&'(%O4374$#2"&0&
Exactitude des connaissances 
Utilisation d’une terminologie adaptée 
Pertinence du raisonnement  
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!"#$%&'()"*)#+"),)"$&&-./&0&1%,#232+#)&')*&455)6$#2"*&')*&*7*$8,)*&$%+9,)"$4#:)&)$&*)"*2:#)3*&

&
;""%)&<&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&=2,>%$)"6)&?&&&&&&&

&
=@ : 32 

&
AB0 8 

&
A2$43 0&<C 

DEF)6$#5*&
&

� Acquérir des connaissances sur la  sémiologie des affections des systèmes tégumentaire et sensoriels 
Acquérir les connaissances permettant d’établir un diagnostic d’opportunité et un diagnostic fonctionnel  

� Connaître les signes d’alerte des affections des systèmes tégumentaire et sensoriels 

&
G3%,)"$*&')&62"$)"9   

 
A%+9,)"$4#:)&&
&
&&&&&&H:#"6#>49I&1#+")*&'(43):$)&&

- Prurit 
- Eruption 
- Œdèmes 
- Morsure 
- Piqûre 
- Plaie 
- Ulcération 
- Brûlure 
- Cyanose 
- Pigmentation et dépigmentation de l’épiderme  
- Changement d’aspect des grains de beauté 
- Ulcérations 
- Plaies 
- Brulures 

 
&

&&&&&&&H:#"6#>49I&*7"':2,)*& 
- Syndrome tumoraux  
- Syndromes liés à une maladie auto-immune 
- Syndromes infectieux et parasitaires 

&

1)"*2:#)3&
&
&&&H:#"6#>49I&1#+")*&'(43):$)&&
&

- Troubles sensoriels vision audition, goût, odorat, tact 
- Vertiges 
- Acouphènes 
- Rougeur et douleur de l’œil 
- Douleur de la cornée 
- Traumatisme récent de l’œil 
- Epistaxis 
- Secrétions nasales 
- Dysphonie  
- Conjonctivites 
- Anosmie 
- Troubles de l’occulomotricité 

&
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!
!

!"#$%&%'$()(*)%+,-.&#%&%'$()
"#$%&'&(%)!*)+!(',-.&$)+!
"#$%&'&(%)!*)+!$,',*%)+!*#(#/#0,1%2)+!&341,'$%5-)+!
"#$%&'&(%)!*)+!*#.&'')$)/1+!*)!',!0#1%/)6!!
"#$%&'&(%)!*)+!,77).1%&/+!&.-'&$&10%.)+!!
!
!"#$%&%'$()/()&.)0+,12()345)
81%1)+!%/1)0/)!)1!)91)0/)6!$,+1&:*%1)+!
;,',*%)+!2)01%(%/)-+)+!)1!*)!'<,-*%1%&/!
!!!!!!!!!!!!!!=4%/%1)+!.40&/%5-)+!)1!,%(-)+!
"%/-+%1)+!
!!!!!!!!!!!!!!>/(%/)+!
"?/*0&$)+!1-$&0,-9!
"?/*0&$)+!'%14%,+%5-)+!
!

4(6%##.*/.-$%*0)+"/.'%'$78(0)9)
@<)/+)%(/)$)/1!*)!',!+#$%&'&(%)!2%+)!A!3)0$)110)!
A!'<#1-*%,/1!*<,.5-#0%0!')+!.&//,%++,/.)+!*)!B,+)!
,7%/!*)!.&$30)/*0)6!'&0+!*<-/)!.&/+-'1,1%&/6!'<#1,1!
*)!+,/1#!!('&B,'!*-!3,1%)/16!*)!$,C10%+)0!')+!+%(/)+!
*<,')01)6!')+!.&/*-%1)+!A!1)/%0!)1!')+!*0,3),-9!
0&-()+D!

@<)/+)%(/)$)/1!+<,33-%)!+-0!!*)+!+%1-,1%&/+!
.'%/%5-)+!)1!3)0$)1!*)!7,%0)!')!'%)/!,2).!')+!EF!
3&01,/1!+-0!')!*%,(/&+1%.!&+1#&3,14%5-)D!!

:%/.&$-"0))/;"<.&8.-$%*9))

F2,'-,1%&/!#.0%1)!!G!#1-*)!*)!.,+!3)0$)11,/1!-/)!0)+1%1-1%&/!
*)+!.&//,%++,/.)+!)1!-/)!.&/+10-.1%&/!*)!0,%+&//)$)/1!A!
3,01%0!*)!+%1-,1%&/+!.'%/%5-)+!

=2$-12(0)/;"<.&8.-$%*)9)
F9,.1%1-*)!*)+!.&//,%++,/.)+!
E1%'%+,1%&/!*<-/)!1)0$%/&'&(%)!,*,31#)!
H)01%/)/.)!*-!0,%+&//)$)/1!!

!
!
! !
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!

!"#$%&'()"*)#+"),)"$&&-./0&1&2%,#343+#)&')*&566)7$#3"*&&')*&*8*$9,)*&:%,5$343+#;<)&)$&#,,<"#$5#=)&&

&
>""%)&?&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&@3,A%$)"7)&/&&&&&&&&&&&

&
@B!"!#$!

&
CD!"!%!

&
C3$54!1&-0!

EFG)7$#6*&
�! &'()*+,+!-./!'0112,//21'./!/)+!32!/*4,0305, .!-./!/6/784./!9*4270305,().!.7!,44)1,72,+. &!
�! &'()*+,+!3./!'0112,//21'./!:.+4.77217!-;*72<3,+!)1!-,2 510/7,'!-;0::0+7)1,7*!.7!)1!-,2510/7,'!=01'7,011.3!!
�! >0112?7+.!3./!/,51./!-;23.+7.!.1!9*4270305,.!.7!,44)10305,.!

H4%,)"$*&')&73"$)"< !!
&
I%,5$343+#)&!
&&&&&&J=#"7#A5<K&2#+")*&'(54)=$)&&

@! A''9640/./!
@! &/79*1,.!
@! B6/:1*.!!
@! C*7*'9,./!
@! D*40++25,.!
@! CE3.)+!
@! &-*10:279,.!

!
&&&&&>"3,54#)*&F#343+#;<)*&)"&:%,5$343+#)&!&
&&&&&J=#"7#A5<K&*8"'=3,)*&!

@! F61-+04.!21*4,().!!
@! F61-+04.!9*40:9,3,().!
@! F61-+04./!7)40+2)G!

!
L,,<"343+#)&&
&
&&&&&B%75"#*,)*&5<$3M#,,<"*&
!
&&&&&J=#"7#A5<K&2#+")*&'(54)=$)&&

@! H+7,'2,+.I!&
@! &17*'*-.17!233.+5,().&
@! J9,10++9*.I!*7.+1).4.17/!.1!/23K.I !L-84.I!-,2++9*.!'9+01,().I! &
@! M1703*+21'./!'011)./&
@! B0)3.)+/I!/61-+04.!,1=3244270,+.&
@! N,8K+.!&
@! A727!,1=.'7,.)G!'9+01,().&

&&&&&J=#"7#A5<K&*8"'=3,)*&&
@! !F61-+04./!-.!-*=,',7!,44)1,72,+. &
@! F61-+04./!233.+5,()./!.7!-;,1703*+21'./ &

N)73,,5"'5$#3"*&A%'5+3+#;<)*&1&
O;.1/.,51.4.17!-.!32!/*4,0305,.!K,/.!P!
:.+4.77+.!P!3;*7)-,217!-;2'()*+,+!3./!
'0112,//21'./!-.!<2/.!2=,1!-.!'04:+.1-+.I!
30+/!-;)1.!'01/)3727,01I!3;*727!-.!/217*!!530<23!
-)!:27,.17I!-.!42?7+,/.+!3./!/,51./!-;23.+7.I!!
3./!'01-),7./!P!7.1,+!.7!3./!-+2:.2)G!+0)5./Q!

O;.1/.,51.4.17!/;2::),.!/)+!!-./!/,7)27,01/!
'3,1,()./!.7!:.+4.7!-.!=2,+.!3.!3,.1!2K.'!3./!HA!
:0+7217!/)+!3.!-,2510/7,'!0/7*0:279,().Q!!

B3'54#$%*&&'(%O54<5$#3"1&&

AK23)27,01!*'+,7.!!R!*7)-.!-.!'2 /!:.+4.77217!)1.!+./7,7)7,01!-./!
'0112,//21'./!.7!)1.!'01/7+)'7,01!-.!+2,/011.4.17!P!:2+7,+!-.!
/,7)27,01/!'3,1,()./!

@=#$9=)*&'(%O54<5$#3"&1&
AG2'7,7)-.!-./!'0112,//21'./!
H7,3,/27,01!-;)1.!7.+4,10305,.!2-2:7*.!
C.+7,1.1'.!-)!+2,/011.4.17!!

�
!

!
!
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Unité d’enseignement  2.11 : Sémiologie des affections psychiatriques 

 
Année 4                             Compétence 1       

 

 
CM : 20 

 
TD : 4 

 
Total : 24 

 
Objectifs 

 
� Acquérir des connaissances sur la sémiologie des affections psychiatriques  

� Acquérir les connaissances permettant d’établir un diagnostic d’opportunité et un diagnostic fonctionnel  

� Connaître les signes d’alerte en psychiatrie 

 
Eléments de contenu  

  

3ULQFLSDX[�6LJQHV�G¶DOHUWH��
 

Délire 

Confusion 

Autodépréciation 

Agressivité 

Modification de l’humeur 

Agitation 

Logorrhée 

Troubles du sommeil 

Troubles mnésiques 

Désorientation temporo-spatiale 

 

Sémiologie des affections psychiatriques  

 

Les troubles de la personnalité et du comportement 

Les troubles du développement psychoaffectif et cognitif 

Les troubles de l’humeur 

Les troubles névrotiques 

Les psychoses 

Les troubles des conduites alimentaires 

Les conduites addictives 

Les démences 

 

  

Recommandations pédagogiques : 
L’enseignement de la sémiologie vise à permettre à 

l’étudiant d’acquérir les connaissances de base afin 

de comprendre, lors d’une consultation, l’état de santé  

global du patient, de maîtriser les signes d’alerte, les 

conduites à tenir et les drapeaux rouges. 

L’enseignement s’appuie sur  des situations cliniques 

et permet de faire le lien avec les UE portant sur le 

diagnostic ostéopathique.  

Modalités  d’évaluation:  

Evaluation écrite  / étude de cas permettant une 

restitution des connaissances et une construction de 

raisonnement à partir de situations cliniques 

Critères d’évaluation : 
Exactitude des connaissances 

Utilisation d’une terminologie adaptée 

Pertinence du raisonnement  
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Unité d’enseignement  2.12 : Sémiologie des affections pédiatriques 

Année 4                             Compétence 1       

 
CM : 20 

 
TD : 8 

 
Total : 28 

Objectifs 
 

� Acquérir des connaissances en sémiologie des affections pédiatriques  
� Acquérir les connaissances permettant d’établir un diagnostic d’opportunité et un diagnostic fonctionnel 
� Connaître les signes d’alerte spécifiques à l’enfant 

 

Eléments de contenu  
Principaux signes d’alerte 

- Fièvre  
- Convulsion 
- Hypothermie 
- Douleur 
- Apathie 
- Vomissements  
- Tension des fontanelles 
- Perte de poids ou rupture de la courbe staturo-pondérale 
- Boiteries 
- Diarrhée constipation 
- Troubles du sommeil 
- Retard ou régression psychomoteur 
- Dépression des yeux, des fontanelles, pli cutané 
- Traumatisme récent 
- Voix trop forte (suspicion d’hypoacousie) 
- Hématomes nombreux 

 
Spécificités  pédiatriques des syndromes décrits dans les autres systèmes et appareils 
 
Sémiologie des affections pédiatriques  

o Bronchiolite,  
o Reflux gastro-œsophagien 
o Sténose du pylore 
o Rhume de hanche 
o Maladies de croissance 

Dysmorphismes cranio-faciaux 
Scoliose et maladie de Scheuermann 
Epiphysites 

o Troubles du comportement de l’adolescence, conduites addictives 
o Troubles du comportement alimentaires 
o Troubles de l’apprentissage 
o Atteinte du canal lacrymal 
o Retards psychomoteurs 

 

Recommandations pédagogiques : 
L’enseignement de la sémiologie vise à permettre à 
l’étudiant d’acquérir les connaissances de base afin de 
comprendre, lors d’une consultation, l’état de santé  
global du patient, de maîtriser les signes d’alerte, les 
conduites à tenir et les drapeaux rouges.�
L’enseignement s’appuie sur  des situations cliniques et 
permet de faire le lien avec les UE portant sur le 
diagnostic ostéopathique.  

Modalités  d’évaluation:  

Evaluation écrite  / étude de cas permettant une 
restitution des connaissances et une construction de 
raisonnement à partir de situations cliniques 

Critères d’évaluation : 
Exactitude des connaissances 
Utilisation d’une terminologie adaptée 
Pertinence du raisonnement  
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!
!

Unité d’enseignement  2.13 : Sémiologie des affections gériatriques 

 
Année 5                             Compétence 1       

 
CM!"!#$!

 
TD!"!%!

 
Total!: 20!

Objectifs 
!

�! &'()*+,+!-./!'0112,// 21'./!/)+!32!/*4,0305,.!-./!266. '7,01/!3,*./!2)!8,.,33,//.4.17!
�! !&'()*+,+!3./!'0112,//21'./!9.+4.77217!-:*72;3,+!)1!-, 2510/7,'!-:0990+7)1,7*!.7!)1!-,2510/7,'!601'7,011.3!!
�! <0112=7+.!3./!/,51./!-:23.+7.!/9*',6,()./!>!!32!9.+/011.!?5*.!

 
Eléments de contenu!!

 
Physiologie du vieillissement 

!
@./!9+,1',923./!266.'7,01/!3,*./!2)!8,.,33,//.4.17!
!
Principaux signes d’alerte spécifiques à la personne âgée 

A! B.+7.!-.!72,33.!/)9*+,.)+.!>!C!'4!
A! D*/0+,.1727,01!7.490+0A/927,23.!
A! E+0);3./!-.!32!4*40,+.!
A! E+0);3./!407.)+/!
A! E+0);3./!-.!3:*(),3,;+.!
A! E+0);3./!-.!3:2)70104,.!.7!-.!32!+.327,01!>!3:2)7+.!
A! E+0);3./!-.!3:F)4.)+!!
A! B.+7.!-.!90,-/!!
A! B03G4*-,'27,01!!!

!
 Spécificités  gériatriques!-./!/G1-+04./!-*'+,7/!-21/!3./!2)7+./!/G/7H4./!.7!2992+.,3/!
!
Spécificités gériatriques  

A! B03G927F0305,.!!
A! B03G4*-,'27,01!
A! D*/FG-+2727,01!-*1)7+,7,01!
A! IG1-+04.!-.!53,//.4.17!

!!

Recommandations pédagogiques : 
@:.1/.,51.4.17!-.!32!/*4,0305,.!!8,/.!>!9.+4.77+.!>!3:*7)-,217!
-:2'()*+,+!3./!'0112,//21'./!-.!;2/.!26,1!-.!'049+.1-+.J!
30+/!-:)1.!'01/)3727,01J!3:*727!-.!/217*!!530;23!-)!927,.17J!-.!
42=7+,/.+!3./!/,51./!-:23.+7.J!3./!'01-),7./!>!7.1,+!.7!3./!
-+29.2)K!+0)5./L!

@:.1/.,51.4.17!/:299),.!/)+!!-./!/,7)27,01/!'3,1,()./!.7!
9.+4.7!-.!62,+.!3.!3,.1!28.'!3./!MN!90+7217!/)+!3.!-,2510/7,'!
0/7*0927F,().L!!

Modalités  d’évaluation:  
N823)27,01!*'+,7.!!O!*7)-.!-.!'2/!9.+4.77217!)1.!
+./7,7)7,01!-./!'0112,//21'./!.7!)1.!'01/7+)'7,01!
-.!+2,/011.4.17!>!92+7,+!-.!/,7)27,01/!'3,1,()./!

Critères d’évaluation : 
NK2'7,7)-.!-./!'0112,//21'./!
M7,3,/27,01!-:)1.!7.+4,10305,.!2-297*.!
B.+7,1.1'.!-)!+2,/011.4.17!!

!
 
! !
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!
!

!"#$%&'()"*)#+"),)"$&&-./0&1&2%,#343+#)&')*&566)7$#3"*&'8&*93:$#6&

&
;""%)&<&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&=3,9%$)"7)&/&&&&&&&

&
=> !"!#!

&
?@!"!$!

&
?3$54!1&/-!

&
ABC)7$#6*&

!
�! %&'()*+*!,-.!&/001+..10&-.!-0!.)2+/3/4+-!,-.!155-&6+/0.!,(!.7/*6+5!
�! %&'()*+*!3-.!&/001+..10&-.!7-*2-66106!,8)6193+*!(0!,+140/.6+&!,8/77/*6(0+6)!-6!(0!,+140/.6+&!5/0&6+/00-3!!
�! :/001;6*-!3-.!.+40-.!,813-*6-!.7)&+5+'(-.!1(!.7/*6+5 !

!

D4%,)"$*&')&73"$)"8 !!
&

!
!!!
E:#"7#958F&*#+")*&'(54):$)&

<! =06*1+0-2-06!+06-0.+5!
<! >/(3-(*.!/..-(.-.!
<! >/(3-(*.!7*)&/*,+13-.!?!38-55/*6!
<! @+40-.!-0!3+-0!1A-&!3-!.7/*6!7*16+'()!
<! !

!
GH+#I")&*93:$#J)&

<! BC,*1616+/0!
<! =6+*-2-06.!
<! %3+2-0616+/0!
<! :/0.-+3.!!

&
2%,#343+#)!,-.!5*1&6(*-.!,-!516+4(-!-6!,-.!6-0,+0/716D+-.!

!
;''#7$#3"K&*8:,)"5+)&*93:$#6K&'395+)&

!

L)73,,5"'5$#3"*&9%'5+3+#M8)*&1&
E8-0.-+40-2-06!,-!31!.)2+/3/4+-!!A+.-!?!
7-*2-66*-!?!38)6(,+106!,81&'()*+*!3-.!
&/001+..10&-.!,-!91.-!15+0!,-!&/27*-0,*-F!
3/*.!,8(0-!&/0.(3616+/0F!38)616!,-!.106)!!43/913!
,(!716+-06F!,-!21;6*+.-*!3-.!.+40-.!,813-*6-F!3-.!
&/0,(+6-.!?!6-0+*!-6!3-.!,*17-1(G!*/(4-.H!

E8-0.-+40-2-06!.8177(+-!.(*!!,-.!.+6(16+/0.!
&3+0+'(-.!-6!7-*2-6!,-!51+*-!3-!3+-0!1A-&!3-.!I=!
7/*6106!.(*!3-!,+140/.6+&!/.6)/716D+'(-H!!

>3'54#$%*&&'(%J5485$#3"1&&

=A13(16+/0!)&*+6-!!J!)6(,-!,-!&1.!7-*2-66106!(0-!*-.6+6(6+/0!,-.!
&/001+..10&-.!-6!(0-!&/0.6*(&6+/0!,-!*1+./00-2-06!?!71*6+*!,-!
.+6(16+/0.!&3+0+'(-.!

=:#$I:)*&'(%J5485$#3"&1&
=G1&6+6(,-!,-.!&/001+..10&-.!
I6+3+.16+/0!,8(0-!6-*2+0/3/4+-!1,176)-!
K-*6+0-0&-!,(!*1+./00-2-06!!
!

! !
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!
"#$%&!'()#*)$+#),)#%!!-./0!1!23!'456)57!

!
!

!
8##&)!9!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!:4,;&%)#<)!/!!!!!!!

!

!
:=  : 12 

!
>?  : 8 

!
>4%36 1!-@ 

!
ABC)<%$D*!

!
� Identifier les situations de douleur, leurs caractéristiques et les différentes dimensions de la douleur 

� Evaluer la douleur 

� Acquérir les connaissances permettant d’établir un diagnostic d’opportunité et un diagnostic fonctionnel  

 

 

E6&,)#%*!')!<4#%)#5   

 

:373<%&7$*%$F5)*!)%!&G3653%$4#!')!63!'456)57!
!

Neurophysiologie de la douleur (voies afférentes et contrôles inhibiteurs) 

6pPLRORJLH de la douleur (douleurs par excès de nociception, douleurs neurogènes, douleurs psychogènes) 

Situations de douleurs : douleurs aiguës, douleurs chroniques, douleurs d’origines cancéreuses, modèle 

biomédical, modèle biopsychosocial, douleur totale 

Dimensions bio-psycho-socio-culturelle de la douleur  

Expression de la douleur aux différents âges de la vie et dans différentes situations,  

Evaluation des différentes composantes de la douleur : sensori-discriminative, cognitive, comportementale, 

affective, émotionnelle 

Identification des symptômes et signes d’alerte 

 

>73$%),)#%*!')!63!'456)57!
!

Thérapies médicamenteuses et non médicamenteuses  

Dimension relationnelle et éducative  

Douleurs et situations de soins palliatifs  

Dimensions technique, relationnelle, éthique de la douleur induite par les soins 

 

 

H)<4,,3#'3%$4#*!;&'3+4+$F5)*!1!

L’enseignement s’appuie sur  des situations 

cliniques et permet de faire le lien avec les UE 

portant sur le diagnostic ostéopathique. Les travaux 

dirigés doivent permettre notamment une réflexion 

sur les situations rencontrées. 

 

!

=4'36$%&*!!'(&G3653%$4#1!!

Evaluation écrite  / étude de cas permettant une restitution 

des connaissances et une construction de raisonnement à 

partir de situations cliniques 

:7$%I7)*!'(&G3653%$4#!1!
Exactitude des connaissances 

Utilisation d’une terminologie adaptée 

Pertinence du raisonnement  

 

 !
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!
!

 

 
Unité d’enseignement 2.16 : Diététique et nutrition  

!

 
Année 5                             Compétence 4       

 

 
CM!"!#$!

 
TD!"!%!

 
Total!: 20!

 
Objectifs 

�
�! &'()*+,+!-./!'0112,//21'./!.1!324,5+.!-6789,51.!2:,3.142,+. �
�! &'()*+,+!-./!'0112,//21'./!/)+!:./!;./0,1/!1)4+,4,01 1.:/!.4!:./!'01/*().1'./!-6)1!-*/*(),:,;+.!1)4+,4,011.: �

�

Eléments de contenu!!
�
Alimentation et diététique   
 

<./!;./0,1/!1)4+,4,011.:/!()2:,424,=/!.4 !()214,424,=/!-)!'0+>/!.4!:./!'01/*().1'./!-6)1!-*/*(),:,;+.!1)4+,4,011.:!!
<./!0)4,:/!-.!/)+?.,::21'.!.4!-.!+.'03321-24,01/!1)4+,4,011.::./!@+24,01!2:,3.142,+.A!2>>0+4/!1)4+,4,011.:/!
'01/.,::*/ABC!
<./!;,:21/!1)4+,4,011.:/!@;,:21/!*1.+9*4,().A!2D04*BC!
!

Les nutriments assimilables par l’organisme et leurs sources dans l’alimentation générale 
 

E.:/!3,1*+2)FA!>+04*,1./A!9:)',-./A!?,423,1./A!0:,90*:*3.14/A!B!
G./0,1/!*1.+9*4,()./A!!;./0,1/!2:,3.142,+./A!2;/0+>4 ,01!.4!3*42;0:,/3.!-./!:,>,-./A!-./!9:)',-./A!-./!
>+04,-./AB!

�
Les comportements alimentaires  
 

H1=:).1'.!-.!:2!'):4)+.!/)+!:.!'70,F!-./!2:,3.14/A!!
I01/.,:/!.1!324,5+.!-6789,51.!2:,3.142,+.!
<,.1/!.14+.!>2470:09,./A!4+0);:./!=01'4,011.:/!.4!2:,3.1424,01!
!
�

Recommandations pédagogiques : 

<6.1/.,91.3.14!/62>>),.!/)+!!-./!/,4)24,01/!':,1,()./!.4!
>.+3.4!-.!=2,+.!:.!:,.1!2?.'!:./!JK!>0+4214!/)+!:.!
-,2910/4,'!0/4*0>247,().L!<./!4+2?2)F!-,+,9*/!-0,?.14!
>.+3.44+.!104233.14!)1.!+*=:.F,01!/)+!:./!/,4)24,01/!
+.1'014+*./L!

Modalités d’évaluation 
K?2:)24,01!*'+,4.!!
!
Critères d’évaluation 
KF2'4,4)-.!-./!'0112,//21'./!
M.+4,1.1'.!-)!+2,/011.3.14!
!

!
!
!

!
! !
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!
!

!
!"#$%&'()(*(+,-./,.0(1234-/.05(0,-./,.0(06,-47.05(8. 09-6/(.9(:;6-9(

�

(
</-9=(:>./0.-8/.3./9()?@?(A(B0C,16768-.(.9(D0C,1606349-E2.(

(

(
$//=.0(F5()(.9(G(((((((((((((((((((((((((H63D=9./,.(G((((((((((

(

(
H# !"!#$!!
!!!!!!!%&''()!*!"!+#!,!&''()!-!"!+$!,!!
!!!!!!!!&''()!.!"!-./!

(
I! !"!+*!
!!!!!!!!%&''()!*!"!.!,!&''()!-!"!*!,!!
!!!!!!!!&''()!.!"!#/!

(
I6947!A(JF!!
!!!!!!!!!!%&''()!*!"!*$!,!&''()!-!"!+*!,!!
!!!!!!!!!!!&''()!.!"!.$/!!!!

(
"KL.,9-M0(

!
�! 0123(454!6)7!18''&577&'1)7!734!9)7!:45'15:&3;!1834&'<7!)<!18'1):<7!)'!:7=1>898?5)!
�! 0123(454!6)7!18''&577&'1)7!734!9)7!(<&:)7!63!6(@)98::)A)'<!:7=1>898?523)B!18?'5<5C!)<!:7=1>8A8<)34!6)!9&!

:)478'')!
�! 0::4(>)'6)4!9)7!5'<)4&1<58'7!)'<4)!9)7!A(1&'57A)7!:7=1>898?523)7B!9&!7&'<(!)<!9&!A&9&65)!!

!

�
'7=3./90(:.(,6/9./2 !!

�
N.0(8;4/:0(,62;4/90(.9(:634-/.0(:.(74(D0C,16768-. !"!:7=1>898?5)!18?'5<5@)B!:7=1>898?5)!&'&9=<523)B!:7=1>898?5)!
7815&9)B!:7=1>898?5)!6)!9D)'C&'<!)<!63!6(@)98::)A)'<B!:7=1>8:>=75898?5)B!:7=1>8:&<>898?5)B!E!
!
(
N.(:=O.76DD.3./9(:.(74(D.;0 6//.(.9(:.(74(D.;06//47-9= !"!!

F7=1>898?5)!)<!6(@)98::)A)'<!:7=1>8A8<)34!6)!9D)'C&'<!)<!6)!9D&689)71)'<!
G)7!:&77&?)7!)<!9)7!1457)7!
G)!:481)7737!6)!1>&'?)A)'<B!9)!:481)7737!6)!6)359!
GD(@893<5@5<(!)<!9&!1>48'515<(!6)!9&!A&9&65)!
F7=1>898?5)!63!@5)599577)A)'<!

!
B0C,16768-.( .9( 04/9=(A! &::481>)! :7=1>878A&<523)B! 71>(A&! )<! 5A&?)! 184:84)97B! 23&95<(! 6)! @5)B! 783CC4&'1)!
:7=1>523)B!A(1&'57A)7!6D&6&:<&<58'!)<!6)!6(C)'7)B!4(7595)'1)B!@39'(4&H595<(B!E!

!

P.,6334/:49-6/0(D=:4868-E2.0(A(
0::84<!6)!18''&577&'1)7!
0'&9=7)7!6)!<);<)7!6)!4(C(4)'1)!

#6:47-9=0(:>=O47249-6/(
I@&93&<58'!(145<)!!
!
H;-9Q;.0(:>=O47249-6/(
J):(4&?)!)<!18A:4(>)'758'!6)7!18'1):<7!!
!

!
! !
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Unité d’enseignement 3.2 : Sociologie générale et sociologie de la santé 

 

 
Année 3                             Compétence 4       

 

 
CM : 12 

 
TD : 4 

 
Total : 16 

 
Objectifs 

 
� Acquérir des connaissances sur les principaux domaines et concepts en sociologie  
� Acquérir des connaissances sur les interactions entre les caractéristiques sociales et  les représentations de 

la santé et de la maladie chez une personne ou un groupe de personnes 
 

 
Eléments de contenu 

 
Les grands domaines de la sociologie  

Les concepts de base en sociologie   

Sociologie de la santé 
Concepts de santé, maladie 
Histoire de la médecine à travers les âges  
Représentations sociales de la santé et de la maladie 
Les situations de handicap et de dépendance 

  
Anthropologie et santé  

Anthropologie du corps sain, du corps malade, du corps handicapé 
Influences de la culture et de la religion sur les différentes représentations du corps, de la santé et de la 
maladie 
Impact sur la prévention, la promotion de la santé, le dépistage, 
 

Recommandations pédagogiques : 
Apport de connaissances 
Analyses de textes de référence 

Modalités d’évaluation 
Evaluation écrite  
 
Critères d’évaluation 
Repérage et compréhension des concepts  
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Unité d’enseignement 3.3  Santé publique 

 
Année 3                             Compétence 1        

 

 
CM : 12 

 
TD : 4 

 
Total : 16 

 
Objectifs 

 
- Acquérir des connaissances sur les concepts en santé publique  
- Acquérir des connaissances sur l’organisation de la politique de santé et l’offre de soins 
- Comprendre les principales données économiques et politiques appliquées à la santé 
- Identifier la place de l’ostéopathie  

 

 
Eléments de contenu  

 
Santé publique :  

Les concepts  en santé publique et santé communautaire  
L’organisation de la politique de santé publique en France : structures, plans nationaux et régionaux de santé 
publique, actions prioritaires,… 
Le système de santé en France et son évolution : accès aux soins et professions de santé, organisation 
territoriale de la santé, organisation de l’offre de soins, filières et réseaux de soin, place des usagers et des 
associations 
Maladies aigües / maladies chroniques 
L’organisation de la veille sanitaire  
Place de l’ostéopathie  

 
Epidémiologie et indicateurs associés 
 
Economie de la santé :  

Le budget de la santé, la consommation, les dépenses nationales, la maitrise des coûts, … 
Le financement du système de santé 
Les modalités de prise en charge et de financement de l’ostéopathie 
 

Recommandations pédagogiques : 
Apport de connaissances 
Analyses de textes de référence 

Modalités d’évaluation 
Evaluation écrite  
 
Critères d’évaluation 
Exactitude des connaissances 
Pertinence de l’analyse des informations traitées 
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!
"#$%&!'()#*)$+#),)#%!-./!0!1&+$*23%$4#!

!

!
5##&)!6!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!74,8&%)#9)!:!

!
7;  : 12 

!
<=  : 4 

!
<4%32 0!:> 

!
!

?@A)9%$B*!
 

� Acquérir les connaissances juridiques nécessaires à l’exercice de la profession 
� Connaitre les différentes dimensions de la responsabilité professionnelle 

�

!
C2&,)#%*!')!94#%)#D   

 
1)*!8E$#9$8)*!B4#'3,)#%3DF!'D!'E4$%!8D@2$9!)%!8E$G&!)#!HE3#9)!!

!
1)*!E)*84#*3@$2$%&*!civile, pénale, professionnelle, la notion d’exercice illégal 

 
1)*!8E4B)**$4#*!')!*3#%&!)#!HE3#9)!)%!2)DE*!9I3,8*!'($#%)EG)#%$4#!
!
1(4*%&483%I$)!)#!HE3#9)!)%!*4#!9I3,8!'($#%)EG)#%$4#!!

!
1&+$*23%$4#!8E4B)**$4##)22)!

Textes régissant la profession 
Droit du travail, conventions collectives  
Syndicats et associations  
Modes d’exercice de la profession 

 
 

J)94,,3#'3%$4#*!8&'3+4+$KD)*!0!
Analyses de textes de référence 
Cette UE se situe en 5ème année. Certaines notions 
nécessaires à la formation pratique clinique pourront être 
abordées auparavant dans le cursus. 

;4'32$%&*!'(&G32D3%$4#!
Evaluation écrite et/ou orale 
 
7E$%LE)*!)%!,4'32$%&*!'(&G32D3%$4#!
Exactitude des connaissances 
 

!
!
!

! !
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Unité d’enseignement 3.5 : Ethique et déontologie 

 

 
Année 5                             Compétence 1   

 
CM : 8 

 
TD : 12 

 
Total : 20 

 
Objectifs 

 
� Utiliser un raisonnement et une démarche de questionnement éthique dans le contexte professionnel 

 

 
Eléments de contenu  

 
Concepts et définitions 
 

Ethique, morale, déontologie, responsabilité 
Dilemme, conflit, consensus 
Normes et valeurs 
Droits des personnes 
Consentement du patient 
Confidentialité et secret professionnel 

 
Ethique et exercice de l’ostéopathie, 

 
La démarche éthique, les différentes approches face à un dilemme éthique 
Identification des dimensions éthiques dans une situation d’intervention 
Démarche d’analyse d’une situation éthique 
Principes généraux de déontologie 

 
Secret professionnel et exercice de l’ostéopathie 
 

Recommandations pédagogiques : 
Etudes de textes de référence 
Analyse de situations d’intervention auprès des personnes 
Cette UE se situe en 5ème année. Certaines notions 
nécessaires à la formation pratique clinique pourront être 
abordées auparavant dans le cursus. 

Modalités d’évaluation 
Evaluation écrite et/ou orale 
 
Critères et modalités d’évaluation 
Exactitude des connaissances 
Pertinence de l’analyse des situations 
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!
!

!

 
Unité d’enseignement 3.6.  Gestion  

!

 
Année 5                             Compétence 6 

 

 
CM!"!#$!

 
TD!"!%!

 
Total!: 20!

 
Objectifs 

!
�! &'()*+,+!-./!'0112,//21'./!.1!324,5+.!-.!6./4,01! -.!'27,1.4/!8,7*+2)9!.4!2)4+./!/4+)'4)+./!!
�! :.;*+.+!.4!,-.14,<,.+!8.!'2-+.!8*6,/824,<!1*'.//2 ,+.!=!8>.1?,+011.3.14!;+0<.//,011.8!!-.!8>0/4*0;24@.!
�! A-.14,<,.+!.4!)4,8,/.+!8./!+568./!.4!8./!0)4,8/!1*'.//2,+./!=!82!6./4,01!->)1!'27,1.4!->0/4*0;24@,.!

!

Eléments de contenu!!
 
Les différents modes d’exercice de l’activité professionnelle 

B9.+','.!.1!8,7*+28C!/282+,*C!/0',*4*/!->.9.+','.C! /424)4!-)!'01D0,14C!-)!'088270+24.)+C!-)!+.3;82E214C!
-*32+'@./!->,1/428824,01C!8,.)9!->.9.+','.!

 
Gestion des locaux et du matériel  

F0'2)9!;+0<.//,011.8/!"! +*68.3.1424,01C!.14+.4,.1C!*?28)24,01!-./!+,/()./C!2''.//,7,8,4*C!0+621,/24,01!-.!
8>./;2'.!;+0<.//,011.8!
G24*+,.8!.4!*(),;.3.14/!"!'@0,9!-)!324*+,.8C!2'@24/C!32,14.121'.C!6./4,01!-./!/40' H/C!4+2E27,8,4*C!6./4,01!-./!
-*'@.4/!

 
Gestion comptable et financière  

I./4,01!'03;4278.!"!<2'4)+24,01C!4.1).!-.!82!'03;427,8,4*C!J!
I./4,01!<,121',5+.!.4!<,/'28.!"!/4+)'4)+.!.4!<01'4,011.3 .14!->)1!7)-6.4C!7,821!'03;4278.C!,3;K4/!.4!429./C!
+*6,3./!<,/'2)9C!J!
I./4,01!2-3,1,/4+24,?.!"!-* '82+24,01/C!2+'@,?26.C!J!
!

Gestion sociale  
&//)+21'.!+./;01/27,8,4*!',?,8. !;+0<.//,011.88.C!3282-,.C!;+*?0L21'.C!82!+.4+2,4.!J!
I./4,01!-)!;.+/011.8!"!+*68.3.1424,01C!'014+2 4/!-.!4+2?2,8C!+.'+)4.3.14C!<0+324,01C!J!

!
Organisation des activités professionnelles  

M+621,/24,01!-./!+.1-.NO?0)/!.4!-)!;8211,16C !0+621,/24,01!-.!82!D0)+1*.!-.!4+2?2,8C!J!
!

Recommandations pédagogiques : 

A8!/>26,4!->*4278,+!-./!8,.1/!.14+.!82!4@*0+,.!.4!82!;+24,().!"!
*4)-./!-.!'2/!.94+2,4/!-.!82!;+24,().!;+0<.//,011.88.C!
2128L/.!-.!/,4)24,01/!+.1'014+*./!.1!/426.C!J!

Modalités  d’évaluation 
B4)-./!-.!'2/!
 
Critères d’évaluation!
B92'4,4)-.!-./!'0112,//21'./!
P.+4,1.1'.!-.!8>2128L/.!-./!/,4)24,01/!

!
!
!
!
 !
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!

!"#$%&'()(*("+,-./0,123(4(5.673836,+(3,(9.693/,+(
(

(
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(
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(
G.,0A!4()H!
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"IJ39,25+(

(
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!

LA093(73(A;.+,-./0,123(
95!'.56+!-+1!'(36+1171!+<'0(087+1!+,!<)-+60,+!
95!'.56+!-+!./312)3'52*0+!57!1+0,!-+1!<)-+60,+1!,3,!63,E+,203,,+..+1!

(
!-5262,2.6C(/D2692/3+(3,(9.693/,(73(A;.+,-./0,123((

9+!!63,6+'2!+2!1+1!572+7(1!
9+1!<3-A.+1!-+!(+.5203,!12(7627(+F;3,6203,!1+.3,!./HIJ!!
95!'(01+!+,!63<'2+!-+!./7,02)!-7!63('1!+2!-+!./0,2+(5620E02)!-+1!12(7627(+1!-7!63('1!+,2(+!+..+1!
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!!!!!!!!!!!!!&''(36*+!1M12)<087+!5''.087)+!N!./312)3'52*0+!!
!!!!!!!!!!!!!9/0,-0E0-75.015203,!-+1!-05:,312061!+2!-+1!2(502+<+,21!312)3'52*087+1!

(
?3+(0M3+(73(D3913D913(36(.+,-./0,123(

O+6*+(6*+!;3,-5<+,25.+!
O+6*+(6*+!6.0,087+!

(

(
N39.880670,2.6+(/-70<.<2OB3+(4(
(
9+1!'(0,60'+1!+2!;3,-+<+,21!-+!./312)3'52*0+!1+(3,2!
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1""%)*&@8&A&)$&B&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&C5,2%$)"7)&B&

&
CD  : 20 
        (année 1 : 6 ; année 2 : 8 ;  
        année 3 : 6) 

&
EF : 160  
      (année 1 : 54; année 2 : 72 ; 
       année 3 : 34) 

&
E5$4?&0&@GH  
          (année 1 : 60 ; année 2 : 80 ;  
          année 3 : 40) 

IJK)7$#L*&
&

� Conduire un interrogatoire pour recueillir les informations nécessaires à l'élaboration d'un diagnostic 
fonctionnel  

� Mettre en œuvre les tests nécessaires au diagnostic ostéopathique 
� Elaborer le diagnostic fonctionnel  dans différentes situations cliniques 
� Choisir et adapter de façon pertinente les différentes techniques en fonction du traitement visé 
� Acquérir la gestuelle des techniques ostéopathiques en situation  
� Connaitre les limites et les indications des différentes techniques 
� Connaitre les contre-indications aux différentes techniques 

M?%,)"$*&')&75"$)";   
&

D#*)&)"&N;>3)&')*&$)79"#:;)*&')&$)*$*&)$&')*&'#LL%3 )"$)*&%$42)*&"%7)**4#3)*&O&?(%?4J534$#5"&'P;"&'#4+"5*$#7&
L5"7$#5"")?&4'42$%&)"&3%L%3)"7)&4;&794,2&')&75,2%$)"7)*&')&?(5*$%524$9)&25;3&?4&3%+#5"&7)3>#75<7%294?#:;)&

Observation statique et dynamique 
Tests de forme des structures du corps et de leur positionnement dans l’espace  
Tests de mobilité active  
Tests de mobilité passive  
Tests de réponses tissulaires à une contrainte donnée (tests visant à évaluer la qualité de texture et de 
viscoélasticité des structures du corps, tests de résistance, tests de rebond, …) 
Tests de la dynamique fasciale et tissulaire 
Tests de motilité tissulaire 
 

Gestuelle associée 
 

C95#Q&')*&$)79"#:;)*&5*$%524$9#:;)*&4;&3)+43'&';&235K)$&')&$34#$),)"$&
Choix et adaptation des techniques ostéopathiques pertinentes au regard des principes thérapeutiques 
ostéopathiques et de la personne  
Critères d’indications et de contre-indications en fonction de la personne 
 

D#*)&)"&N;>3)&')*&'#LL%3)"$)*&$)79"#:;)*&25;3&?4&3%+#5"&422)"'#7;?4#3)&#"L%3#);3)&R,),J3)*&#"L%3#);3*S&
Acquisition des positions corporelles du praticien, du patient et des enchainements dynamiques interactifs 
Acquisition d'un savoir-faire gestuel en fonction des principes thérapeutiques ostéopathiques réalisés dans le 
respect des tissus et l'absence de douleur. 
Acquisition des savoir-faire gestuels en fonction des différentes parties du corps et des particularités 
individuelles 
Utilisation des savoir-faire gestuels acquis pour réaliser le déroulement complet d'une technique 
ostéopathique 
Analyse des réactions tissulaires du patient simultanément à l'élaboration de la technique individualisée 
Observation des effets et évaluation des résultats sur l'état de santé 
Réajustement en fonction de l’évaluation 
 

Les différentes techniques seront étudiées et mises en œuvre selon la région et l’appareil étudiés et selon les 
dysfonctions. 

�

Pour chacune des techniques, seront abordés : 
� L’adaptation aux caractéristiques individuelles de la personne 
� Les principes et les modalités de mise en œuvre 
� Les indications et les contre-indications  
� Les critères d’arrêt de la mise en œuvre des techniques 
� Les références professionnelles et scientifiques 
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